
Regulamin  zawodów  klubowych SIGMA SHOOTING Łódź 

 

1.CEL ZAWODÓW 

- krzewienie i upowszechnianie strzelectwa sportowego, 

 - popularyzowanie zdrowego stylu życia, 

 - integrację środowiska strzeleckiego, 

 - wyzwolenie sportowej rywalizacji i doskonalenie umiejętności technicznych z zakresu strzelectwa. 

2. ORGANIZATOR ZAWODÓW 

TOWARZYSTWO STRZELECKIE SIGMA SHOOTING  

 91-174 Łódź,  ul. Romanowska 45, 

 SIGMA SHOOTING Łódź – TOWARZYSTWO SPORTOWO-KOLEKCJONERSKIE (sigma-shooting.pl) 

Bartłomiej Zawierucha 

600-319-307 

 zawody@sigma-shooting.pl 

3.TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 

 Zawody odbywać się będą na strzelnicy Mariampol  

Data zawodów: 28.12.2024r., godz. 10.00 

 

4. PROGRAM ZAWODÓW 

3.1 Karabin dowolny pozycja leżąca – KdwL10  

 Pozycja leząca 
 Odległość 50m 
 Tarcza TS2 
 Nabój 22l.r 
 5 min. Czas przygotowawczy  i strzały próbne 
 10 strzałów ocenianych, czas: 10 min. 

3.2 Karabin dowolny – Kdw10S  

 Pozycja stojąca  
 Odległość 50m 
 Tarcza TS2 
 Nabój 22l.r 
 5 min. Czas przygotowawczy  i strzały próbne 
 10 strzałów ocenianych, czas: 10 min. 

3.3 Karabin centralnego zapłonu 5z8 (Kcz5z8),  

 Pozycja stojąca 
 Odległość 50m 
 Tarcza TS2 
 Nabój 
 Przyrządy celownicze mechaniczne 
 tarcze, zgodne z przepisami ISSFpo 4 strzały do każdej tarczy 



 8 strzałów ocenianych, czas: 10 min 

3.4 Karabin snajperski bocznego zapłonu – Ksn50  

 Pozycja leżąca  
 Odległość 50m 
 Tarcza SIGMA SNAJPER 
 Nabój 22l.r 
 5strzałów próbnych 
 3 tarcze ( 1 próbna + 2 oceniane)po 5 strzałów do każdej tarczy 
 Czas 15 min. 

3.5. Pistolet sportowy- Psp10, 

 Pozycja stojąca  
 Odległość 25m 
 Dopuszczalne strzelanie z dwóch rąk 
 Tarcza zgodna z przepisami ISSF 
 Nabój 22l.r 
 5 strzałów próbnych, czas 5 min. 
 10 strzałów ocenianych, czas: 10 min. 

 

3.6 Pistolet centralnego zapłonu klasa popularna – Pcz10,  

 Pozycja stojąca  
 Odległość 25m 
 Dopuszcza się strzelanie z dwóch rąk 
 Tarcza zgodna z przepisami ISSF 
 Nabój c.z. kalibru od 7,62 do 11,43mm (45 auto) 
 5 strzałów próbnych, czas 5 min. 
 10 strzałów ocenianych, czas: 10 min. 
 Przestrzeliny oceniane są kalibrem 9mm 

 
3.7 Pistolet sportowy – Psp30,  

 Pozycja stojąca  
 Odległość 25m 
 Tarcza zgodna z przepisami ISSF 
 Nabój 22l.r 
 5 min. Czas przygotowawczy  i 5 strzałów próbnych 
 3 serie po 10 strzałów ocenianych, czas: 10 min. na serie 

3.8 Pistolet sportowy 10 z 15 – Psp10z15  

 Pozycja stojąca  
 Odległość 25m 
 Dopuszcza się strzelanie z 2 rąk 
 Tarcza zgodna z przepisami ISSF 
 Nabój 22l.r 
 15strzałów ocenianych, ( brak strzałów próbnych) czas: 10 min. 
 Suma 10 najlepszych przestrzelin stanowi wynik zawodnika  

 



3.9 Pistolet centralnego zapłonu 10 z 15 – Pcz10z15  

 Pozycja stojąca  
 Odległość 25m 
 Dopuszcza się strzelanie z dwóch rąk 
 Tarcza zgodna z przepisami ISSF 
 Nabój 22l.r 
 Nabój c.z. kalibru od 7,62mm do 11,43mm ( 45 auto) 
 15 strzałów ocenianych,( brak strzałów próbnych) czas: 10 min. 
 Suma 10 najlepszych przestrzelin stanowi wynik zawodnika 
 Przestrzeliny oceniane są kalibrem 9mm 

3.10 Strzelba dynamiczna MANUAL STANDARD 

 Ilość celi: 10 mini poperów lub 10 blaszek 
 Z wyznaczonego obszaru ostrzelać cele w dowolnym stylu i kolejności 
 Sygnał startowy: dźwiękowy 

3.11 Strzelba dynamiczna MANUAL OPEN 

 Ilość celi: 10 mini poperów lub 10 blaszek 
 Z wyznaczonego obszaru ostrzelać cele w dowolnym stylu i kolejności 
 Sygnał startowy: dźwiękowy 

3.12 Strzelba dynamiczna SEMI – AUTO STANDARD 

 Ilość celi: 10 mini poperów lub 10 blaszek 
 Z wyznaczonego obszaru ostrzelać cele w dowolnym stylu i kolejności 
 Sygnał startowy: dźwiękowy 

3.13 Strzelba dynamiczna SEMI-AUTO OPEN 

 Ilość celi: 10 mini poperów lub 10 blaszek 
 Z wyznaczonego obszaru ostrzelać cele w dowolnym stylu i kolejności 
 Sygnał startowy: dźwiękowy 

3.14 Karabin dynamiczny 

 Ilość celi: 2 Gongi ( z pola A ostrzelać 5 x GONG A następnie z pola B zmiana magazynka i 
ostrzelać 5 x Gong B – za każdym zaliczonym trafieniem sędzia potwierdza hasłem „HIT”) 

 Z wyznaczonego obszaru ostrzelać cele w dowolnym stylu i kolejności 
 Sygnał startowy: dźwiękowy 
 Procedura za nietrafienie  + 10 sekund 
 Magazynki możne ładować 5 nabojami 

3.15 Pistolet centralnego zapłonu OPEN 

 Pozycja stojąca  
 Odległość 25m 
 Przyrządy celownicze optyczne, otwarte, dowolne 
 Tarcza zgodna z przepisami ISSF 
 Nabój 9mm 
 5 min. Czas przygotowawczy  i strzały próbne 
 10 strzałów ocenianych, czas: 10 min. 

 
5. UCZESTNICTWO 



W zawodach uczestniczyć mogą zawodnicy posiadający aktualny patent, licencję strzelecką PZSS oraz 
członkowie klubu SIGMA SHOOTING Łódź 

 
6. PUNKTACJA 

Indywidualna dla każdej klasy sprzętowej 

 
7. NAGRODY  

za miejsca 1,2,3- dyplomy 

8. ZGŁOSZENIA 

Zgłoszenie telefoniczne 600 319 307 lub mailowe zawody@sigma-shooting.pl informujące o 
uczestnictwie 

 
9. KOSZTY UCZESTNICTWA 

Koszt  

Opłata startowa: 40zł od konkurencji. Organizator udostępnia broń i amunicję dla zawodników 
nieposiadających broni za opłatą ustaloną przez organizatora  

 
10. SPRAWY RÓŻNE 

W Zawodach obowiązuje niniejszy Regulamin. Obsługę sędziowską zapewnia organizator. W 
przypadku spraw nieujętych w niniejszym regulaminie decydujące zdanie należy do Sędziego 
Głównego Zawodów. Organizator zastrzega sobie prawo do wnoszenia zmian oraz interpretacji 
niniejszego Regulaminu. 

 

 


